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Premessa

Il volume si rivolge a quanti vogliono prepararsi ai concorsi (sia pubblici che interni) per 
Allievi Marescialli della Marina Militare e offre tutto il materiale di studio necessario per 
affrontare le diverse fasi di selezione previste dal concorso: prova per la verifica delle qua-
lità culturali e intellettive; accertamento dell’idoneità psico-fisica; accertamento dell’ido-
neità attitudinale; prove di verifica dell’efficienza fisica; valutazione dei titoli di merito.
Il testo, nelle prime pagine, fornisce indicazioni sul percorso formativo degli Allievi Mare-
scialli della Marina e sulle prove che ciascun concorrente dovrà affrontare partecipando al 
concorso.
Nella seconda parte, affronta la prova per la verifica delle qualità culturali e intellettive, 
sviluppando, materia per materia, il programma d’esame previsto dal bando: conoscenza 
della lingua italiana anche sul piano ortogrammaticale e sintattico, matematica (trigo-
nometria, algebra e geometria), geografia, cittadinanza e Costituzione, conoscenza della 
lingua inglese, logica (analitico-verbale, logico-meccanico, analitico alfanumerico).
A corredo di ciascuna materia sono inserite le rubriche “Occorre Sapere…” che eviden-
ziano gli argomenti più spesso oggetto di domanda (frutto di analisi di materiale utilizzato 
dall’Amministrazione nei precedenti concorsi). Al termine della parte, numerosi quesiti di 
verifica, analoghi a quelli della banca dati ufficiale pubblicata dalla Marina Militare, sotto 
forma di simulazioni d’esame, permettono di esercitarsi in vista del concorso.
In una terza parte, il volume fornisce tutte le indicazioni sugli accertamenti dell’idoneità 
psico-fisica e dell’idoneità attitudinale, con la relativa trattazione dei test di personalità 
(MMPI, Più o meno congeniale, Frasi da completare, WIS-SVP, Test biografico ecc.), oltre 
ad affrontare il colloquio psicologico, arricchendolo di validi consigli.
Il contenuto di questo volume è, quindi, completo ed esaustivo per la preparazione al concor-
so per Allievo Maresciallo della Marina Militare.
Gli autori, infatti, si sono impegnati a sviluppare il programma d’esame nel modo più per-
tinente possibile alle richieste delle Amministrazioni, Militari e di Polizia, e a presentarlo 
nelle forme più semplici per l’apprendimento; inoltre, hanno arricchito i contenuti inserendo 
delle rubriche che puntano direttamente alle nozioni che interessano i candidati.
L’obiettivo è quello di fornire, ai concorrenti che desiderano intraprendere una carriera in 
divisa, strumenti particolarmente efficaci per raggiungere una preparazione ottimale e poter 
affrontare le prove selettive di ciascun concorso con l’adeguata serenità, sicuri di aver studia-
to in modo incisivo gli specifici argomenti richiesti.

Per la preparazione della prova scritta di selezione per il reclutamento delle Professioni Sani-
tarie, consigliamo il volume Corpi Sanitari e Professioni Sanitarie – Accademie Militari 
e Scuole Marescialli (MD 4.0). 
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1.1  La struttura organizzativa delle Forze Armate e il personale 
militare

L’organizzazione delle forze militari italiane è caratterizzata da una rigida struttura gerarchi-
ca al vertice della quale il Presidente della Repubblica ha il comando delle Forze Armate, 
come sancito dall’articolo 87 della Costituzione, ricoprendo esclusivamente un ruolo di ga-
ranzia e non di comando effettivo. Egli presiede il Consiglio Supremo di Difesa il cui compi-
to è di fissare le direttive generali per l’organizzazione e il coordinamento delle attività che 
riguardano la difesa dello Stato.
L’indirizzo tecnico-operativo delle Forze Armate viene, però, dal Ministero della Difesa pre-
posto all’amministrazione militare e civile della Difesa. Dal ministero dipende lo Stato Mag-
giore della Difesa (organizzato in Reparti/Uffici Generali, Uffici e Sezioni) con al vertice il 
Capo di Stato Maggiore della Difesa e il Segretario Generale della Difesa il quale rispon-
de direttamente al Ministro della Difesa per le competenze amministrative e al Capo dello 
Stato Maggiore della Difesa per quelle tecnico-operative. Le responsabilità principali del Se-
gretariato Generale della Difesa riguardano l’attuazione delle direttive impartite dal ministro 
in materia di alta amministrazione, la promozione e il coordinamento della ricerca tecnologi-
ca, l’approvvigionamento dei mezzi e dei materiali d’arma per le Forze Armate.
Il Capo di Stato Maggiore della Difesa ha alle sue dipendenze i capi di Stato Maggiore delle 
singole Forze Armate e il Comandante Generale dell’Arma dei Carabinieri; egli pianifica e 
organizza l’impiego delle Forze Armate in base alle direttive del ministero.
Con l’entrata in vigore del D.Lgs. 15 marzo 2010 n. 66, recante il Codice dell’ordinamento 
militare, il personale delle Forze Armate è stato suddiviso in quattro grandi categorie: gli Uf-
ficiali (che svolgono funzioni di responsabilità), i Sottufficiali, comprendenti i ruoli dei Ser-
genti e dei Marescialli (che svolgono funzioni ausiliarie rispetto agli Ufficiali, quali il coman-
do dei reparti di minore livello oppure compiti amministrativi o tecnici), i Graduati (catego-
ria che comprende i Volontari in Servizio Permanente) e i Militari di truppa (di cui fanno 
parte i Volontari in Ferma Prefissata, gli Allievi Carabinieri, gli Allievi Finanzieri, gli Allievi 
delle Scuole Militari, gli Allievi Marescialli in ferma, gli Allievi Ufficiali in ferma prefissata 
e gli Allievi Ufficiali delle Accademie militari).
Possono far parte dello Stato Maggiore della Difesa e del Segretariato Generale della Difesa, e 
dunque ricoprire incarichi particolarmente importanti, soltanto gli Ufficiali del Ruolo Normale, 
categoria di ufficiali nella quale rientrano gli Ufficiali laureatisi in Accademia e i laureati pro-
venienti dal mondo civile tramite concorsi a nomina diretta. Gli Ufficiali del Ruolo Normale 
possono ricoprire tutti i gradi in tutti i Corpi, mentre gli Ufficiali del Ruolo Speciale, reclutati 
tra i Sottufficiali e gli Ufficiali in Ferma Prefissata che al termine della ferma richiedono l’ar-
ruolamento in servizio permanente effettivo, hanno una progressione di carriera più limitata.
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Segretariato
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Difesa

Gli organi di vertice delle Forze Armate

1.2 La Marina Militare

La Marina è una delle quattro componenti delle Forze Armate e dipende dal Ministero dalla Dife-
sa attraverso lo Stato Maggiore della Difesa. Al pari dell’Esercito e dell’Aeronautica, da strumento 
di guerra difensiva, si è andata evolvendo sino a raggiungere oggi, pur mantenendo ben saldi i prin-
cipi di mantenimento della salvaguardia della sovranità dello Stato, le caratteristiche di una Forza 
rivolta alla sicurezza internazionale e al ruolo di promotrice di iniziative atte a dare una maggiore 
stabilità sociale, politica ed economica, in quelle nazioni travagliate da conflitti interni. 
Il principale obiettivo istituzionale della Marina risiede nella difesa degli spazi marittimi nazio-
nali e nel controllo delle operazioni navali nelle acque territoriali e internazionali. Essa svolge 
anche attività di vigilanza e pesca, di ricerca e soccorso in mare, provvede al controllo delle rot-
te portuali e dei flussi migratori per prevenire l’immigrazione clandestina, è impegnata nella sor-
veglianza dei fondali per la prevenzione degli inquinamenti delle acque marine, interviene in 
soccorso delle popolazioni in difficoltà in caso di calamità naturali e si occupa di produrre e dif-
fondere la documentazione nautica ufficiale nazionale – fondamentale per la sicurezza della na-
vigazione – elaborata attraverso i rilievi condotti dalle navi dell’Istituto Idrografico di Genova.
Essa è costituita dai seguenti Corpi: 
– Corpo di Stato Maggiore, che è costituito dall’organico dirigenziale della Marina;
– Corpo di Commissariato Militare Marittimo, che ha competenza nel settore della pro-

grammazione finanziaria, dell’amministrazione logistica, nel campo giuridico-legale e in 
quello del coordinamento amministrativo di Forza Armata;
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– Corpo del Genio della Marina, che è preposto al mantenimento e allo sviluppo del ma-
teriale navale della Marina (genio navale, armi; infrastrutture);

– Corpo Sanitario Militare Marittimo, che è il corpo di Sanità della Marina;
– Corpo delle Capitanerie di Porto, dipendente dal Ministero delle Infrastrutture e dei Tra-

sporti e dal Ministero della Difesa che si occupa della sicurezza della navigazione, della 
ricerca e del soccorso in mare, della difesa dell’ambiente marino;

– Corpo degli equipaggi militari marittimi, che è costituito dai sottufficiali, graduati e militari 
di truppa della Marina Militare (sono esclusi gli appartenenti alla Capitaneria di Porto).

La Marina Militare, basata su professionisti (Truppa, Sottufficiali e Ufficiali), ha suddiviso la 
categoria dei Sottufficiali nei Ruolo Marescialli e Ruolo Sergenti.

Il Ruolo dei Sergenti è articolato nei seguenti gradi:
– Sergente;
– Secondo Capo;
– Secondo Capo Scelto.

Il Ruolo dei Marescialli è articolato nei seguenti gradi:
– Capo di Terza Classe;
– Capo di Seconda Classe;
– Capo di Prima Classe;
– Primo Maresciallo;
– Luogotenente (dopo 4 anni di permanenza nel grado il luogotenente può acquisire la qua-

lifica di Primo Luogotenente).

1.3 Il Maresciallo e le prospettive di carriera

1.3.1 Il corso dI formazIone

I vincitori del concorso frequenteranno il Corso Normale Marescialli (N.MRS), che consi-
ste in un percorso di formazione e di specializzazione, della durata complessiva di due anni.
Il primo anno accademico prevede un iter formativo comune agli Allievi Marescialli appar-
tenenti alle diverse categorie; esso viene svolto presso la Scuola Sottufficiali della Marina Mi-
litare (MARISCUOLA) di Taranto. Durante siffatto periodo, il corsista riceve una prepara-
zione di base; al termine dello stesso, effettuerà un breve corso di istruzione a bordo di un’u-
nità della Squadra Navale per avviarsi all’inserimento nella Forza Armata, oltre a operare 
nell’ambiente marinaresco e navale. 
La maggior parte delle lezioni del primo anno riguarda l’attività didattico-culturale con lo sco-
po di fornire all’allievo una cultura umanistica e scientifica, a indirizzo militare, da conside-
rare come base per gli approfondimenti specialistici del secondo anno. Le rimanenti lezioni 
sono dedicate alla formazione etico-militare volta a infondere nell’allievo i principi morali e 
i valori militari propri della Forza Armata, necessari per svolgere al meglio la professione di 
Maresciallo e alle attività fisico-sportive e professionali-marinaresche; in quest’ultima fase 
sono comprese uscite in mare con le lance a remi e le barche a vela.
Gli allievi saranno iscritti al corso di laurea in Scienze organizzative e gestione delle attività 
marittime o in Scienze infermieristiche presso l’Università di Bari o ad altro corso di laurea 
che potrà essere attivato dall’Amministrazione della difesa con altra università. Ai fini dell’i-
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scrizione ai corsi universitari che saranno tenuti a frequentare, i candidati vincitori dovranno 
sottoscrivere, pena l’esclusione dall’arruolamento, una dichiarazione in cui attestano che non 
sussistono situazioni di incompatibilità con l’iscrizione ai predetti corsi di laurea.
Durante il secondo anno accademico, gli allievi, oltre a consolidare i principi generali di 
comportamento e di condotta del Maresciallo, ricevono la preparazione specialistica in base 
alle categorie di appartenenza, già assegnata entro il termine del primo anno di corso a cura 
di un’apposita commissione. Infatti, gli allievi appartenenti alle categorie Nocchieri, Nocchie-
ri di Porto e Tecnici di Macchine frequentano la Scuola Sottufficiali della Marina Militare 
di La Maddalena, mentre gli allievi appartenenti alle altre categorie continuano gli studi nel-
la sede di Taranto. 
Gran parte delle lezioni del secondo anno è dedicata alle attività didattico-culturali per con-
sentire loro di conseguire la preparazione professionale specialistica; alcuni allievi, in parti-
colare quelli chiamati in futuro a impiegare apparati e sistemi d’arma sofisticati, come i radar 
o i sistemi missilistici, acquisiscono anche la Qualificazione Iniziale Specialistica (Q.I.S.) 
frequentando il relativo corso. Le rimanenti lezioni sono dedicate alle attività fisico-sportive 
e didattiche nei settori: tecnico-militare e professionale-militare.
Il corso per la formazione dei Marescialli prevede scrutini ed esami intermedi, da superare, pena 
la ripetizione della classe o l’allontanamento dalla Scuola, mentre al termine, previo lo svolgimen-
to degli esami finali il cui superamento è obbligatorio per l’avanzamento, viene attribuita la nomi-
na a “Maresciallo in Servizio permanente” con la conseguente promozione al grado di Capo di 
3a Classe e proseguiranno il ciclo formativo del terzo anno, al termine del quale conseguiranno il 
previsto titolo di laurea di primo livello, con la frequenza di un corso applicativo e dei tirocini sta-
biliti dalla Forza Armata per il completamento della preparazione professionale specialistica.

1.3.2 compItI e funzIonI del personale appartenente al ruolo deI marescIallI

Al personale appartenente al ruolo dei Marescialli sono attribuite funzioni che richiedono una 
adeguata preparazione professionale. In tale ambito, essi: 
– sono di norma preposti a unità operative, tecniche, logistiche, addestrative e a uffici;
– svolgono, in relazione alla professionalità posseduta, interventi di natura tecnico-operati-

va nonché compiti di formazione e di indirizzo del personale subordinato;
– espletano incarichi la cui esecuzione richiede continuità d’impiego per elevata specializ-

zazione e capacità di utilizzazione di mezzi e strumentazioni tecnologicamente avanzate.
Al personale che riveste il grado di Luogotenente e di Primo Maresciallo sono attribuite fun-
zioni che implicano un maggior livello di responsabilità, sulla base delle esigenze tecnico-o-
perative stabilite in sede di definizione delle strutture organiche degli enti e delle unità. In tale 
contesto, i Luogotenenti: 
– sono i diretti collaboratori di superiori gerarchici che possono sostituire in caso di impe-

dimento o di assenza;
– assolvono, in via prioritaria, funzioni di indirizzo o di coordinamento con piena respon-

sabilità per l’attività svolta.
Il personale appartenente al ruolo dei Marescialli della categoria «nocchieri di porto» del Cor-
po delle capitanerie di porto della Marina militare svolge, oltre agli specifici incarichi carat-
teristici del proprio ruolo, anche funzioni di ufficiale di polizia giudiziaria, ai sensi del codi-
ce della navigazione e delle altre leggi che lo prevedono.
Ai Luogotenenti sono affidati, nell’ambito delle funzioni loro attribuite, gli incarichi di più 
rilevante responsabilità individuati dall’ordinamento di ciascuna Forza Armata.
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